
随着有关疫苗的资讯不断发布，面向公众的信息将持续更新。如需更多信息， 

请查阅 quebec.ca（提供法语和英语版）。如有需要，您可向他人寻求协助。

疫苗接种实用问题解答

我会错过接种疫苗的机会吗？

2019 冠状病毒病疫苗 

是否...

Chinois Simplifié

让我不慎感染 2019 冠状病毒病？否

• 加拿大批准使用的疫苗不含病毒活菌株，因此您不会

因为接种疫苗而感染病毒。

让 2019 冠状病毒病测试呈阳性？否

• 2019 冠状病毒病检测仅查验个人是否感染病毒或出现

患病症状。

含有毒动物或人体制品？否 

• 概无一种疫苗含有血液制品、汞、铝、甲醛、胚胎细

胞或任何其他动物制品。

对我备孕带来风险？否

• 概无证据表明 2019 冠状病毒病疫苗对生育能力有副作

用，即疫苗不影响怀孕或妊娠至分娩。 

• 可推荐孕妇或哺乳期的人接种该疫苗，以降低感染 

2019 冠状病毒病的风险，并获得更好的保护。具体事

宜，请咨询您的医生。

有追踪效果？否

• 接种疫苗并非将微芯片植入我们体内。当我们接种 

2019 冠状病毒病疫苗时，个人信息不会被分享，我们

个人也不会被追踪。疫苗只含有能被身体吸收和分解

的物质。

免费接种？是

• 接种疫苗是免费的。 

• 如在预约或接种疫苗时，有人向您收取费用，

那是骗人的。

疫苗接种是否面向所有人？是

• 您无需拥有魁北克医疗保险局 (RAMQ) 医疗卡

或持有健康保险。 

• 只要求登记您的姓名和出生日期。

强制性接种？否

• 强烈建议 16 岁以上的所有人群接种疫苗（根

据目前的研究，最低年龄限制可能会有所变

化）。

2019 冠状病毒病疫苗 

是否会...

否

当轮到您这个年龄段的人接种疫苗时，您可以预

约。自该日起，您有资格接种疫苗，无论您选择

何时接种，此后您仍可以接种疫苗。



2019 冠状病毒病疫苗是否有效？

接种疫苗能有效地抗击疫情吗？
接种疫苗是抗击 2019 冠状病毒病最有效的措施之一。它可以预防病毒感染或避

免出现严重并发症及防止患者因感染病毒而致死亡。接种疫苗的人越多，病毒

繁殖的可能性就越小。随着时间的推移，这种病毒便会消失殆尽，就像许多疾

病一样。

疫苗总共控制了七种严重疾病：天花、白喉、破伤风、黄热病、百日咳、小儿

麻痹症和麻疹。

在第一次接种疫苗 14 到 28 天后，个人对 2019 

冠状病毒病产生免疫力的几率超过 80%。推荐的

第二剂量是为了建立对病毒的长期免疫力。虽然

单次给药后可提供较高水平的保护，政府计划在 

120 天（4 个月）内实施第二次给药。 

与 2019 冠状病毒病的严重性和潜在致命后果相比，疫苗

的副作用可谓非常小。接种疫苗后，您可能会感到注射

部位疼痛。您还可能出现以下症状：

• 疲劳、发热或发冷

• 头痛、肌肉或关节痛

这些轻中度症状通常在 1 到 2 天后消失。

尽管 2019 冠状病毒病疫苗的
生产速度非常之快，但它是安
全的吗？

加拿大卫生部对所有疫苗采取同样严格的规程。面对全球抗击 2019 冠状病毒病的

危机，寻求疫苗成为各国政府的当务之急。开发、测试和验证疫苗所需的每一步均

以前所未有的效率完成。

自疫苗面世以来，全球已有数千万人接种了疫苗，并无疫苗导致严重副作用或相关

的死亡案例曝光。

2019 冠状病毒病疫苗有哪些副作用？






